
DAUPHINS DE GRASSE / tel 04 93 36 91 61 / www.dauphinsdegrasse.com
Adhérents des groupes : Aqua-fitness, Aqua-gym basic, Natation adultes et 

carte Dauphin

Dans le cadre de la préparation de la saison 2013 / 2014 et afin de vous privilégier, nous vous informons que les 
dates suivantes vous ont été réservées pour vous réinscrire :

Lundi 9 septembre 2013 de 16h à 20h / Mardi 10 septembre 2013 de 18h à 20h
AUCUNE NOUVELLE INSCRIPTION NE SERA FAITE SUR CES JOURS

SAISON 2013 / 2014
� Réduction de 10 euros pour toutes les réinscriptions

� PARRAINAGE : 20 euros de réduction pour le parrain et 10 euros pour le parrainé (1)
� NOUVEAU COURS : Aqua’palmes en Aquafitness et Swim’trainnig* (Nouveau concept)
� Pour la saison 2013/2014 et sur présentation de votre licence 10% de réduction immédiate

chez INTERSPORT GRASSE sur tous les maillots de bain et accessoires de piscine
(1) 1 seul parrainage par adhérent et pour toute inscription pour la saison entière, Non cumulable avec la réinscription. 

Le bon de parrainage est à retirer au secrétariat du club et sera rempli par l’adhérent.

HORAIRES et TARIFS SAISON 

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi TARIFS 
en euros

Natation 
adultes nés 

en 96 et 
avant

21h 21h 20h 300 + 
60 droit 

inscription

Aqua-fitness 20h10 20h40 20h10 21h05 20h45 8h45 370+
60 droit 

inscription
Aqua-gym 

basic
11h30 11h30 11h30 8h45 300 + 

60 droit 
inscription

Carte Dauphin Libre accès pour tous les cours (13 séances par semaine)
( Aqua-fitness, Aquagym basic, Natation adultes, Swim’training*)

* Nouveau CONCEPT: Circuit Fitness+ natation : 1 cours toute les 3 semaines
Informez-vous auprès des entraîneurs. Lundi soir 20h-21h

440 +60
droit 

inscription

REDUCTIONS : FAMILLES (Enfants, frères et sœurs, conjoints, concubins (PACS) 2e inscrit 30 € / à partir du 3e inscrit 50 €  

Pour votre information : COUT PAR SEANCE ENCADREE par des entraîneurs diplômés et qualifiés.
(Calcul sur la base de 39 semaines de pratique par saison sportive et du prix de la cotisation hors droit d’inscription)

Aquagym 11h30 et 
natation adultes

2 Séances /semaine
3 séances / semaine

3.84 euros
2.56 euros

Aquafitness
2 Séances / semaine
3 séances / semaine
4 séances / semaine
5 séances / semaine

4.74 euros
3.16 euros
2.37 euros
1.89 euros

Carte Dauphin
3 Séances / semaine
4 séances / semaine
5 séances / semaine
6 séances / semaine

3.76 euros
2.82 euros
2.25 euros
1.88 euros

� LE CERTIFICAT MEDICAL (de moins d’un mois à la date de réinscription), la photo d’identité pour ceux et celles qui ne l’auraient pas 
encore fournie et le règlement intégral  seront exigés pour la réinscription. En leurs absences la réinscription sera refusée.

� AUCUNE PRIORITE, ne sera donnée après la date du 10/09/2013 pour les retardataires.
Aucune réinscription ne sera prise par téléphone ou par courrier. REPRISE DES COURS : à partir du LUNDI 16 SEPTEMBRE 2013

N’hésiter pas à prendre contact avec le secrétariat du club pour toutes informations complémentaires
Dates pour les nouvelles inscriptions : www.dauphinsdegrasse.com à partir de Juin 2013

http://www.dauphinsdegrasse.com/

